8.6. SKOLSKI PREVENTIVNI PROGRAM (Skolska preventivna strategija)
§k.god. 2021./2022.

Voditelj /i SPP: Zrinko Blaiekovié, pedagog

PROCJENA STANJA I POTREBA:

S obzirom na izvjeiée o realizaciji Skolskog preventivnog programa za $kolsku godinu
2020./2021., preventivni segment prevencije nasilja je prevladavao po zastupljenosti, $to se
ti¢e odrzavanja tematskih satova na satu razrednika u pedeset 1 jednom razrednom odjeljenju
Skole. Takoder, detektiran je porast nasilnog sukobljavanja medu ucenicima, koji su pozvani
na odgovornost postupkom izricanja pedagoske mjere. Porast u konfliktnim konfrontacijama
medu vrSnjacima se objasnjava pandemijskim okolnostima u $kolskoj godini 2020./2021.,
koje posljedi¢no nose otezanost u socijalizacijskom procesu ucenika, pogotovo u formativnim
godinama te elemente socijalne iskljucenosti. Takoder je detektiran porast anksioznih i
depresivnih poremecaja kod djece osnovnoskolaca, §to potvrduje i neposredno iskustvo rada s
ucenicima u OS Bogumila Tonija. Rije¢ je o faktorima koji pridonose riziénom ponasanju
ucenika, koji su u opéem porastu te se shodno tome ukazuje pojacanja potreba za

preveniranjem istih.

Procjenjuje se velik broj rizi€nih ¢imbenika koji utjeCu na djecu ili mlade ljude
tijekom njihova Zivota, a nalaze se u osobinama djeteta te uzem (obitelj, vrSnjaci) 1 Sirem
socijalnom okruzenju. Procjenjivanjem stanja uzima se u obzir postojanje ¢imbenika kao bilo
kojeg utjecaja koji pojacava vjerojatnost prvog pojavljivanja poremeéaja u ucenju i
ponasanju, napredovanja prema ozbiljnom stanju te podrzavanju problemati¢nih stanja. Snaga
djeteta, roditelja i odgojno-obrazovnih djelatnika da se odupre takvim utjecajima i ne razvije
problemati¢na ponaSanja ono je §to se odnosi na potrebe, one koji «Stite» djecu od negativnih
posljedica izlozenosti riziku i to kroz smanjivanje utjecaja rizika ili utjecanje na nacin na koji

¢e ucenici socijetalno pozitivno odgovoriti na rizik.



Radi pojednostavljena pregleda, stanja i potrebe zorno se predocuju u tablicnom

prikazu
Procjena stanja Procjena potreba
nisko samopostovanje socijalna kompetencija
losa slika o sebi razvijene socijalne vjestine
emocionalni problemi vjestine rjesavanja problema
o nedostatak zivotnih vjestina samopouzdanje djeteta i pozitivna slika o
Pojedinac antisocijalno ponasanje sebi
socijalna iskljuéenost (posljedica pandemije) uéinkovito koriStenje vlastitih potencijala
biomedicinski problemi Zdravstveni odgoj
odbacivanje opéeprihvacenih vrijednosti Gradanski odgoj
cyberbullying
nedosljedna roditeljska disciplina i nadzor pozitivan odnos medu roditeljima
konflikti u obitelji pozitivne odgojne metode
nerealna ocekivanja roditelja prema djeci ukljucivanje u savjetodavne programe
Obitelj zanemarivanje djeteta roditeljske vjestine
socijalna izolacija obitelji zajednicko vrijeme
nedostatak suradnje izmedu roditelja i jak sustav medusobne podrske
ucitelja/razrednika/struénih suradnika jasna ocekivanja
skolski neuspjeh Skolski uspjeh
brojni izostanci jasni standardi ponasanja — razredna i
losa kvaliteta poucavanja (online nastava) Skolska pravila
lo§ odnos ucenik — ucitelj Ku¢ni red skole
Skola disciplinski problemi prosocijalni vrSnjaci
cyberbullying aktivno sudjelovanje djece u obrazovnom
procesu
Gradanski odgoj
Zdravstveni odgoj
radionice preventivnog karaktera

Uspjeh ucenika u suo€avanju s izazovima i1 moguénostima suvremenog zivota u

velikoj mjeri ovise i 0 znanjima, vjeStinama i stavovima koje su naucili u Skoli. Kako djeca
odrastaju, njihovo izlaganje viSestrukim okruzenjima takoder postaje veée. lako obitelji
zadrzavaju kljuénu ulogu u razvoju, Skola postaje glavni socijalizacijski kontekst, a jaca 1
utjecaj vrinjacke grupe. Samim time jasna je uloga $kole u prevencijskom smislu. Skola,
odnosno Skolovanje, nuzan je posrednik kojim se dijete uci integraciji u drustvo. Za dijete je
polazak u skolu ulazak u novi svijet, u kojem ¢e, uz usvajanje odredene koliine znanja,
usvojiti 1 druga znanja i vjestine kojima ¢e se koristiti u uspjesnoj integraciji u Skoli, ali i1 za
cijeli Zivot. Skola je jedno od prvih i znaéajnih mjesta gdje se stvaraju, razvijaju i prakticiraju
meduljudski odnosi, te je mjesto gdje se ponasanja donesena iz obitelji modificiraju,
potkrepljuju, odnosno razvijaju ili gdje se uce sasvim novi oblici pozeljnih ponasanja. Stoga,
preventivne intervencije na razini $kole, usmjerene na ispunjavanje potreba ucenika kao $to su
sposobnost ostvarivanja i odrzavanja dobrih odnosa u Skolskom okruZenju, razvijanje
odgovornog ponasSanja i razvijanje socijalne kompetentnosti i smanjivanje utjecaja rizicnih

¢imbenika, mogu imati snazan utjecaj na pozitivne razvojne ishode djece.



Procjenom stanja i potreba u specificnom skolskom okruzenju, temelj je za kreiranje

preventivne politike Skole, ali i Skolskog preventivnog programa kao aplikativnog izlaza.

CILJEVI PROGRAMA:

Osnaziti ucenicke socijalne kompetencije, samopouzdanje, vjestine rjeSavanja problema,
koriStenja vlastitim potencijalima.

Ucvrstiti ulogu roditelja u odgojno-obrazovnom procesu, suradnju s djelatnicima Skole 1
pozitivne odgojne metode.

Implementirati Skolski preventivni program koji ukljucuje osnivanje i vodenje aktivnosti
Kluba vr$njackih medijatora, uz financijsku potporu Ministarstva znanosti i obrazovanja za
potrebne edukacije sudionika (voditelja i ¢lanova kluba).

Implementirati Skolski preventivni program ,,Imam stav®, verificiran od EMCDDA u
Xchange registru, kao i AZOO-a i MZO-a.

Jagati kvalitetu Skolskog preventivnog programa do razine zastitnog ¢imbenika u mentalnom
zdravlju ucenika.

Usavrsiti roditeljske vjestine, koriStenje zajednickog slobodnog vremena, sustav suradnje 1
medusobne podrske, o¢ekivanja roditelja prema ucenicima.

Ostvariti kvalitetniju razinu uceni¢kog uspjeha, socijalizacijskog aspekta, sudjelovanja u
obrazovnom procesu, razrednih i Skolskih pravila i o¢ekivanja.

Osposobiti ucenika za brigu o svome zdravlju, socijalnu ukljucenost, demokrati¢no i

inkluzivno ponasanje, otpor riskantnim ponasSanjima.

AKTIVNOSTI:
RAD S UCENICIMA
PROGRAM
Program: Razina Razre Broj Planirani broj Voditelj,
Naziv a) evaluiran* intervencije d ucenik susreta suradnici
. . b)  ima strucno a) univerzalna a
program a/aktivnosti misljenje/prep b) selektivna
Kratak opis, ciljevi oruku* ¢)indicirana
¢) nista od
navedenoga
1.  ,Zajedno vise b) a) 6. 159 2 djelatnici MUP-a
moZemo”- strucni suradnici
potprogram MAH razrednici
2
»Problemi nasilja i
ovisnosti s
aspekta
policijskog
postupanja”
2. ,Mogu ako hocu” | b) a) 3. 132 djelatnici MUP-a
MAH 1 strucni suradnici

razrednici



10.

11.

12.

13.

»Volontiram i ja*
Djecji forum
Samobor

»Dno
dna“kazalisna
predstava
Tema:alkoholizam
mladih

Sajam mogucnosti

Predavanje:
sigurnost i hitnim
sluzbama RH
Program UNICEF-
a

»Crno janje*
Obiljezavanja
Olimpijskog dana

Profesionalna
orijentacija

»Solidarnost na
djelu”

Hrvatski Crveni
kriz

Program HZJZ-a
»Imam stav”

Sociometrija
ucenika razreda

Radionice za SR
Teme: prevencija
nasilnickog
ponasanja,
prevencija
vr$njackog
pritiska,
prevencija
cyberbullyinga,
pubertet,
uspostava
razrednih pravila,
zdravstveni odgoj,
gradanski odgoj...

b)

b)

<)

a)

c)

c)

a)
c)

b)

RAD S RODITELJIMA

Oblik rada aktivnosti

a)
b)
<)

d)

individualno
savjetovanje
grupno
savjetovanje
roditeljski
sastanak
Vijece roditelja

<)

<)

<)

Razina intervencije

a)  univerzalna
b) selektivna
¢) indicirana

a)

a)

a)

b)

b)

a)

a)

a)

b)

b)

a)

<)

a),

c) 1-—

Sudionici

roditelji/razrednik/stru¢

ni suradnik

roditelji/razrednik

roditelji/razrednik

151

292 1

310 1

162 1

106

556 1

151

1169 | 2

159

1169

1169 Prema

¢lanovi DFS,
strucni suradnici

Kazalisna
skupina Tirena
teatar

Grad Samobor
razrednici/str.sur

DUZS, Stozer
Civilne zastite
grada Samobora
razrednici/str.sur

Grad Samobor,
sportski klubovi

djelatnici CISOK-
a, Sk. med., str.
sur.

djelatnici CK,
razrednici/str.sur

razrednici/str.sur
vanjski suradnici

razrednici/str.sur

razrednici/str.sur

planu/potreb

Tema/Naziv
radionice/
predavanja

Stilovi roditeljstva

Kako se roditelji
mogu ulkljuditi u
Zivot razreda
Dosljednost

u

Planiran V
i broj | oditelj/
susreta s
uradnici
r
azrednik
/str. sur.
r
azrednik /
str. sur.



10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

RAD S UCITELJIMA

aktivnosti

a)

<)

<)

<)

<)

<)

<)

<)

<)

b)

<)

<)

<)

<)

Oblik rada

individualno
savjetovanje o

a)

a)

a)

a)

a)

a)

a)

a)

a)

a)

<)

a)

a)

a)

Razina

intervencije

a)
b)

univerzalna
selektivna

roditelji/razrednik

roditelji/razrednik

roditelji/razrednik

roditelji/razrednik/stru¢
ni suradnik

roditelji/razrednik/stru¢
ni suradnik

roditelji/razrednik

roditelji/razrednik

roditelji/razrednik

roditelji/razrednik/stru¢

ni suradnik

roditelji/razrednik

roditelji/razrednik/stru¢

ni suradnik

roditelji/razrednik/stru¢
ni suradnik

roditelji/razrednik/stru¢
ni suradnik

roditelji/razrednik/stru¢

ni suradnik/vanjski

suradnici

Sudionici

predavanju

Kako poticati
razvoj radnih
navika i
samostalnosti
Vaznost socijalnih
vjestina u
rjeSavanju sukoba
Partnerstvo S
roditeljima-
ukljudivanje
roditelja u nastavu
Prevencija
elektronickog
nasilja/cyberbullyin
g

Specifi¢nosti i
problemi s kojima
se susrecu djeca kod
prijelaza iz
razredne u
predmetnu nastavu
Slobodno  vrijeme
djeteta

Rizi¢na ponasanja i
posljedice na
obrazovanje
Uc¢enic¢ko
samopouzdanje

Profesionalna
orijentacija -
informiranje
Kako se mnositi s
tinejdZerima

Analiza
sociometrijskih
podataka

Poteskoce darovitih
ucenika

MAH- 2 za roditelje

Imam Stav“-
segment predavanja
za roditelje

Tema/Naziv Planirani
radionice/ broj
predavanja susreta

i

azrednik /
str. sur.
r
azrednik /
str. sur.

r
azrednik /
str. sur.
r
azrednik /
str. sur.

d
jelatnici
MUP-a,

razrednici,
str. sur.

st

I. sur.

r
azrednik/str.
sur.

r
azrednik/str.
sur.

r
azrednik/str.
sur.

st
r. sur.

r
azrednik/str.
sur.

r
azrednik/str.
sur.

r
azrednik/str.
sur.

d
jelatnici
MUP-a,

razrednici,
str. sur.

Voditelj/
suradnic



postupanju prema ¢) indicirana
ucenicima
b)  grupno
savjetovanje s
ciljem prevencije
problema u
ponasanju
¢) Razredna vijeta
d)  Utiteljska vijeca
1.a) c) ucitelji/raz | Individualno | prema str.slu.
rednici/str. sl savjetovanje | potrebi razredni
o ci
postupanju ucitelji
prema
ucenicima
2.b) b) ucitelji/raz | Grupno prema razredni
rednici/str. sl savjetovanje | potrebi ci
s ciljem réitelji
prevencije
problema u
ponasanju
3.¢) b) ucitelji/raz | Grupno 2 str.slu.
rednici/str. sl savjetovanje razredni
S ciljem ci
prevencije ucitelji
problema u
ponasanju
4.d) a) Uciteljsko | Grupno Vanjski
vijeée savjetovanje predavac,
s ciljem Vijece
prevencije ucitelja

problema u
ponasanju




